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 و بیان مسئله  مقدمه .1
  رو بذذوده ه وبذذ ر الش  ا چذذ هم از جهت روشی و هم از جهت تئوری، همذذواره بذذ  ، مطالعه تغییرات اجتماعی 

که اگذذر ضذذرورت توضذذیحات  در حالی  ، رایج است  سویی از تغییرات معموتا علتی و تک . فهم تک است 
کننده، سازِکارها، فرایندها و پیامدها در این نگذذاه، نیذذاز بذذه ت یذذین  گیرد، عوامل تعیین   علتی مدنظر قرار چند 

های عمذذومی و  عی، فاصذذله میذذان نظریذذه ا اجتم ات  ای و پیچیده دارد. تنش دیگر در مطالعه تغییر چندتیه 
را   ی اجتمذذاع  ر ییذذ تغ  شناسان جامعه  . است های زمانی خاص مطالعات تخصصی مربوط به جوام  و دوره 

بذذه    ، بذذه ع ذذارتی دیگذذر  و  کند است  ار ی اغل  بس  رات یی دانند. تغ ها، نهادها و کارکردها می فرهنگ  ی دگرگون 
از آنهذذا در برابذذر    ی ار ی در کذذار هسذذتند کذذه بسذذ   ی ون ناگ و گ   ی ا روه ی و ن ها  . بخش شود پذیر می کندی مشاهده 

 (. 297، 1402)آقاسی و همکاران،  کنند اختلاتت وض  موجود مقاومت می 
تر از ق ل شده است و گاه دیگر نیذذاز بذذه انسان و جوام  انسانی بسیار بیش  سرعت تغییرات برای

در عصذذر فضذذای  دارد. نذذ جذذود ت واث ات تغییذذرا برای    ، های اجتماعییعنی پژوهش  ، چشمان مسلح
های  ( و ورود هوش مصنوعی بذذه عرصذذه 2023و همکاران،  1های اجتماعی )آییی مجازی و انقلاب ش که 
تر  را سذذاده   (، این تحول سذذرعت بیشذذتری یافتذذه و تغییذذرات آن 2023و همکاران،  2مختلف زندگی )آریس 

چذذه تغییراتذذی را بشر که این ا. اماسترات اجتماعی و جامعه بستر آن  یانسان محور تغی توان دید. می 
هذذای مختلذذف ال مهمی است که در حوزه ؤس  کندو اکنون چگونه تغییر میاست  پشت سر گذاشته  

بستر تحصیل زنان در دانشگاه فذذراهم ن ذذود.   ، عنوان مثال، در مقطعی، در جامعهطرح است. بهقابل
د تحصذذیل کننذذد. در دوره ننذذ اوتی، مز هر نژاد، مذه ، ملیت و مذه زه، هم زن و هم مرد، اامرو

ای فکذذر کنیذذد شود. حات به دوره صورت آنلاین و بدون شهریه این امر محقق میزده، حتی بهکرونا
ط قه خاص، دیگران حق باسواد شذذدن نداشذذتند. بذذه همذذین دلیذذل اسذذت کذذه تغییذذرات یک  که جز  

 .ه پیشرفت کنیمعجام یک عنوانماعی، ما نمی توانیم به. بدون تغییر اجتاندماجتماعی مه
اساس این باشد که در یذذک بذذازه زمذذانی کوتذذاه یذذا یذذک دوره تغییرات اجتماعی ممکن است بر

و در فتد. تغییرات اجتماعی ممکن است در مقیذذاس کوچذذک اتفذذاق بیفتذذدبیزمانی طوتنی اتفاق 
روستایی یا    ایه یلممکن است تغییراتی در واحد ق  عنوان مثال، باشد. به  ثیری نداشتهأکلان جامعه ت

کنند. گذذاهی فراینذذدهای تغییذذر در سذذاختار اجتمذذاعی اما همه جامعه از آن پیروی نمی  ، ایجاد شود
های آینده ساختار موجذذود گیری جهتهم  کند. اما گاهی  یرد که به حفظ آن کمک میگصورت می

 ذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذ
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تجربه دختران  ت یروا

دانشجو از کیفیت تغییرات  
 ...  یهویت

، فراینذذد بعذذدی کئوری ظ تانجامد. از لحامی  1اجتماعی به تغییر جامعهرات  تغیید و  ندهرا تغییر می
های نگذذاه ترین روش ماعی، درک نظم اجتماعی در حال تغییر است، که یکی از وسی در تغییر اجت

 (. 25،  1401)آقاسی و همکاران،    به تغییرات اجتماعی است
خاطر شذذرای  ویژه در ایران، بهبه .دها هستندانشگاه  های تغییر در جوام  امروزیکانونیکی از  

 ، شناسذذانشود. بذذرای جامعهتغییرات قلمداد می  أ دانشگاه م د  جود دارد، معموتا وآن    در  خاصی که
یابذذد. ایذذن مقالذذه برآمذذده از توجه به اقشار مختلف در ت یین موضوع و تحلیل جامعذذه اهمیذذت می

یان دختر را در محی  دانشذذگاهی مذذورد دانشجو  کند کیفیت تغییراتای است که تلاش میمطالعه
وجه امکان تعمذذیم هیچبه انددهکرچه تجربه ط یعی است که روایت دختران از آن  .دهد  رارواکاوی ق

ای چنذذین مطالعذذه  ، د. در واق کرتوان مشاهده  خوبی میهای از تغییرات را در آن بهندارد، اما نشانه
 د.کردامنه را فراهم خواهد نتر و پهامکان انجام تحقیقات وسی 

و ایذذن دوره اسذذت شذذده  های زنذذدگی جوانذذانی یکی از راههنشگادا  در دنیای معاصر، تحصیل
کند؛ یعنی دانشجویان را از یک مرحلذذه زنذذدگی بذذه مرحلذذه عمل می 2گذار  مثابه مسیربه  هابرای آن

یکی از وجذذوه مهذذم   ، شودیدهد. تغییراتی که در خلال تحصیل در دانشگاه تجربه مدیگر ع ور می
ه معنای آموختن یذذک رشذذته علمذذی در دانشگاه فق  ب  رحضو  ست.اجتماعی اذ    مطالعات فرهنگی

خذذلال فراینذذد  . دراسذذتمعذذادل یذذک شذذیوه جدیذذد زیسذذتن  ، بسذذیاری از مذذوارد  بلکذذه در ، نیسذذت
د تذذا ا هذذای افذذرهذذا و منشها، ترجیحنگرش   ، دهدپذیری علمی که در محی  دانشگاه رخ میجامعه

 د.نروسرحد تحول پیش می
هسذذتند. دسذذته  ش از دیگران درمعرض تجربه تغییرانشجویان بیداز    تیپدو  که  رسد  به نظر می

انذذد و بذذه از خانواده و زادگاه خود فاصذذله گرفته  ، دانشگاه  خاطر تحصیل دراول افرادی هستند که به
بیشذذتر احتمذذال دارد   ، رواین  و از  وندشهای جدید مواجه میو موقعیتمیزانی بیشتر با امورمتفاوت  

 زنذذان در  یتحرک جغرافیای  گیرند. دسته دوم زنان یا دختران دانشجو هستند.  قراریر  درمعرض تغیکه  
اغلذذ  کمتذذر اسذذت و بذذا  ، ویژه در دوران نوجذذوانیبذذه ، جهان خذذودمقایسذذه بذذا مذذردان، در زیسذذت

هذذای بسذذته هذذا از محی هنگامی که آن  ، های ارت اطی بیشتری مواجه هستند. به این دلیلمحدویت
شذذان از موقعیذذت ق لذذی شوند، احتمذذال فاصذذله گرفتنگاه میمانند دانش  ی ترهشودهای گوارد محی 

تحصذذیلات دختذذران و  ، از میان عوامل مختلذذف  اند که. تحقیقات در ایران نشان دادهشودمیبیشتر  
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 دارد  هذذامجذذدد هذذویتی آندر تعریذذف  ثیر بیشتری أعالی، تهای دانشگاهی و آموزشزنان در محی 
جا که بخشی از تحوتت زنان در نوع پوشذذش براین، از آن(. علاوه1383،  جاهرفعتساروخانی و  )

 آید.تر به چشم میبیش هاشود، تغییرات آنها ظاهر میو آرایش آن
ملکردشذذان شذذوند، عها و انتظارات متفاوت وارد دانشذذگاه میدختران و پسران دانشجو با انگیزه 

هذذا فراینذذد و آن  ، اری متفذذاوت اسذذتدمعنذذاور  طشذذان بذذهدر کلاس درس و دسذذتاوردهای تحصیلی
بذذا   .(64،  1396  ، گتذذابی  پور)ح یذذ   گذراننذذدای متفاوت از سر میپذیری علمی را به شیوه جامعه

ر بر وضعیت زنان اثذذ   هرچند تغییرات هم بر وضعیت مردان و همکه  توان گفت  می  ، احتیاطرعایت  
اجتمذذاعی ذ  از مردان تغییرات فرهنگیت  ومتفاای  زنان دانشجو به شیوه که  رسد  نظر می  دارد، اما به

سذذت کذذه ا  جذذامل اینأت(. نکته قابل127  ، 1397  فیضی، و  زاده، جواهری،  )سراج  کنندرا تجربه می
 دانشگاهی چگونه است؟فضای درون

تحت نظر والذذدین  کاملاا  محیِ   ایسه باقمدر را، های کشور اجتماعی دانشگاهذ    فضای فرهنگی
چرا که دانشجویان از نظر زادگاه، پایگذذاه   ، توان دانستریخته و آشفته میمدره   یطیمح  ، در مدرسه
ای مذه ی و سیاسی، مشذذاغل، سذذن، هها و ایدئولوژیاجتماعی، فرهنگ قومی، گرایش  ذاقتصادی  

(. 75،  1381پذذور،  )رفی   شذذوندمی  بذذا اختلافذذات زیذذادی وارد دانشذذگاه  ، هذذلأجنس و وضذذعیت ت
سذذت. دانشذذجویان ه، برای استفاده از این پتانسیل عظیم تنظیم نشده اسمدر  یک  ساندانشگاه نیز به

تحت فشار زیاد درس خواندن   نیزو  قوی    تحت کنترل نس تاا   ، در خانواده  ، تا ق ل از ورود به دانشگاه
از درجذذه کنتذذرل   ، هدند. بعذذد از ورود بذذه دانشذذگاسنگین آمادگی برای کنکور بو  های بسیاریا برنامه
ای ملاحظذذهوقت آزاد قابل  زا  ، ده از آزمون ورودیشود و دانشجویان رهیکاسته می  هنوادخا  مستقیم

 د و متفذذاوت را بذذرای دانشذذجویان بذذهجدی   هایشوند. فضای دانشگاهی امکان تجربهبرخوردار می
زی است که منتج به ایجاد نظذذامی آموعلم و علمفرهنگ توسعه    آورد. فرهنگ دانشگاهیوجود می

ایذذن   محذذور  .(140،  1397)اصذذغری و همکذذاران،  شودمیظارها و رفتارهای فرهنگی  ت، انرهااز باو
کادمیذذک دانشذذگاهفرهنگ آن است که یک انسان دانشگاهی، چگونه و به چه نحو باید در محی    آ

تنها بذذا فرهنذذگ ها نذذهاین تجربهکه  ان گفتتومی گاهآن .(43 ، 1997، 1کورتازی و جین)  دکنعمل  
همراه نیست. فرهنگ دانشذذگاهی   خاستگاه خانوادگی دانشجویان نیز  گ وفرهن  اکه ببل  ، دانشگاهی

)اصذذغری،   بخش تعالی علمذذی نیسذذتتغییری که نوید  ؛در ایران با شی  تندی در حال تغییر است
برخی به شرای  خذذاص   کلان جامعه وها به شرای   نآ  که برخی از  ، (. وضعیت یادشده87،  1399
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اسذذت کذذه دختذذران   ایذهنذذیذ    دهنده وضذذعیت روانذذینشذذان  اند، طومرب  شورهای کداخل دانشگاه
ها نگرش   تواند موجد تغییراتی دربرند و بدیهی است که چنین شرایطی میدانشجو در آن به سر می

 شود.  هاآن  رفتار و
افزونذذی بذذه تحصذذیلات عذذالی نشذذان نذذی اشذذتیاق روزاخیر، زنذذان ایرا هه جا که طی چند داز آن

شذذد، بذذه شذذناخت بهتذذر  که احراز این موقعیت منشأ چه نوع تحذذوتتی خواهذذداین  نانست، داندداده
خذذود  د. این مقاله برآن اسذذت کذذه بذذه سذذهمپیامدهای تحصیلات دانشگاهی زنان کمک خواهد کر

های تهذذران که در برخی دانشذذگاه  ، شجو را تاری دختران دانهایی کیفی از تغییرات نگرشی و رف جن ه
ها تجربه هایی که آنوایت خودشان تشریح کند. قضاوت درباره دگرگونیه ریپابر  ، دکننتحصیل می

ناپذیر است، برخی از آن تغییذذرات ها اجتنابزیرا وقوع برخی از آن  ، سادگی میسر نیستبه  اندکرده
تأمل گر ممکن است به یک وضعیت قابلخی دیو بر  ، دننده باشبخش و رشددهممکن است رهایی

د. بذذدیهی اسذذت کذذه هذذدن اصذذلی شناسذذایی و توصذذیف برخذذی ن ه منجر شوندنکاننگرحدی    یا تا
.یستها مدنظر نشده پس از ورود به دانشگاه است و ارزیابی و داوری درباره آنتغییرات تجربه

 
 پیشینه تحقیق .2

تر و حرکت به سمت مخاط ان کوچذذک  (6519،  1تافلر)  های گروهیرسانهزدایی از  جم رغم  علی
یکذذی از منذذاب  تغییذذرات در همچنذذان  هذذای مرجذذ   تفرد بیشتر در جهذذان امذذروز، گروه  ، اق ور  د  ، و

بذذار از . خلذذق ایذذن واژه اولینهسذذتندهای اجتماعی و رفتارهای گروهی  های جمعی، ارزشنگرش 
گذذروه   روان شناسی منزلاا   کتاب  .(211  ، 1389محسنی،  )شدانجام    1942در سال    2سوی هیمن

هذذای خذذود در نظذذر آن را ملاک و مرج  ارزیابی موقعیت  که افراد  دنکیمف  تعریمرج  را گروهی  
 گروه مرج  را به دو دسته متمایز تقسیم کرد: 1953در سال   3گیرند. کلیمی

 شوند؛ انتخاب می راهنما و الگوی رفتاری  عنوان به هایی که یعنی گروه   ، الف( گروه مرج  هنجاری 
 شوند. زیابی خود در نظر گرفته می نایی برای مقایسه و ار   که م یی  ها یعنی گروه   ، ب( گروه مرج  تط یقی 

ها و باورهای دیگذذران، بذذه انجذذام رسذذاندن دهی به سلوک رج  در شکلهای منقش عمده گروه
ه سذذلوک، کذذ   ، افراد دیگرهایی از  خود را با شخص دیگر یا گروه  نحوی که افرادبه  ، کارهایشان است

بذذه ترسذذیم  ، هذذاکنند و از روی تصذذویر آنسه میدانند، مقاییمونه نم خور وباورها و اعمالشان را در
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هرچنذذد   (.125-126  ، 1389محسنی،    ازنقلبه؛  1367  ترنر و همکاران، ند )پردازمیخود  هویت  
امذذا  اند، تری شذذدهوسذذی های جدیذذدتر و های مرج  شامل دسذذتهگروه ، با تغییرات جدید اجتماعی

 د.کرشناسی کارکردی فهم  امعهجسنت در توان نظریه گروه مرج  را می
دن کذذرمرتف     هامکان بقا دارد که نس ت ب  ایاجتماعیبراساس مکت  کارکردی، نهاد یا ساخت  

مین کارکردهذذایی اسذذت کذذه أاستعداد و نقذذش خذذود در تذذ   قدم باشد. هر نهاد متناس  بانیازها پیش
یکذذی از   پذذذیری جامعه  .کنذذدمی  آن را تضذذمینو دوام    مینأای ضذذروری نظذذام اجتمذذاعی را تذذ نیازه 
ها و هنجارهای جامعه است کذذه فراینذذد آن از سذذوی نهادهذذای های انتقال ارزشترین ضرورت مهم

مین حد نصذذابی از أنیاز جامعه به ت  ، شود. در واق خانواده، رسانه، مدرسه و گروه هماتن انجام می
مقتضی وجذذود  برای جامعه،  م تز  هایعی و انتقال هنجارها و مهارت های اجتمابر سر ارزش  توافق

های مرج  در نهایت متولی زیرا گروه  ؛مین کنندأهای کارکردی را تنهادهایی است که این ضرورت 
ها و معیارهای تزم برای ارزیذذابی مین ملاکأو ت  (های مرج  هنجاریگروه)  انتقال برخی هنجارها

ها بذذرای ارزیذذابی و نسذذان یقی(. اطتج   مر  های)گروه  و محک زدن رفتارها و باورهای افراد هستند
دلیل هذذم نیسذذتند، امذذا بذذه هذذابسذذا عضذذو آنکنند کذذه چههایی مراجعه میداوری رفتار خود به گروه

 گیرنذذدقذذرار می  هذذاالگوی ذهنذذی و عملذذی آن  ، کارکردهایی که برای افراد و ساختار اجتماعی دارند
 (.160  ، 1381،  و هاشمی  )سروستانی

 ، شذذمرد های مرج  برمیرا یکی از کارکردهای مهم گروه  1ظاری یا مقدم تن انشد  ترنر اجتماعی
تعلق دارد مورد   هاهایی که فرد به آنها یا محی که عوامل اجتماعی شدن همواره براساس گروه  چرا 

مقایسه، ق ل از های قابلساب یا درونی شدن ارزشگیرد. امکان دارد اکتتعریف و ارزیابی قرار نمی
 هذذایتوجه است کذذه ارزشذذمندی گروهمحقق شده باشد. شایان  فرد   میِ شدن رس  عضو  ادن ید شوار

 برای افراد، احساس مق ولیت است. است و پیامدش هادلیل توجه جامعه به آن مرج 
هذذای  که هذذر گذذروه مرجذذ  ارزش این اول    . اند های مرج  از دو جهت در دگرگونی ارزشی سهیم گروه 

دهذذد.  ها نس ت به یکدیگر را تغییر می یا میزان اهمیت ارزش   ، کند زین می یگ ا ج و    طرح ای را برای فرد  تازه 
هذذای دیگذذر را تذذا حذذدی  هذذای گذذروه مرجذذ ، ارزش محرومیذذت در دسذذتیابی بذذه ارزش   ، از طذذرن دیگذذر 

های مرج  متفاوت است. این امذذر تذذا  راد از گروه دهد. میزان تأثیرپذیری و ت عیت اف الشعاع قرار می تحت 
طوری که گذذروه  به   ؛ شود ثرند مربوط می أ متفاوتی که افراد از آن مت   محی  و    ی شخصیتی ها ی یژگ و ه  ب   حدی 

-31،  1383جذذواهری،  )   د شذذو دیگذذری مرجذذ  منفذذی تلقذذی  فرد  مرج  مث ت یک فرد ممکن است برای  
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گروه عضویت یا گذذروه غیرعضذذویت را    شود که فرد عواملی باعث می   که چه مرتن در خصوص این   . ( 29
انتخذذاب گذذروه مرجذذ  تذذاب  توانذذایی    ( 1  سذذازد: اب کند، چهار فرضیه مهم را مطذذرح می خ انت   رج  گروه م 

)جامعه( برای افراد اسذذت. بنذذابراین،    مین منزلت و اعت ار اجتماعی براساس ساختار نهادی أ ها برای ت گروه 
ای  یه اعضذذای منذذزوی و حاشذذ   ( 2؛  اب گروه مرج  اسذذت ل اصلی انتخ مین منزلت اجتماعی پایه و عام أ ت 
مثابه گروه مرجذذ   ها به های غیرعضویت و انتخاب آن های گروه آمادگی بیشتری برای پذیرفتن ارزش  وه ر گ 

سذذت، گذذرایش بذذه انتخذذاب  ا   بذذات   های اجتماعی باز که میزان تحذذرک اجتمذذاعی نسذذ تاا در نظام   ( 3؛  دارند 
بذذر انتخذذاب    د افرا تی  های شخصی پایگاه اجتماعی و ویژگی   ( 4؛  ست ت بیشتر ا وی عض ی مرج  غیر ها گروه 

 (. 162  ، 1381،  و هاشمی   )سروستانی  دارد   تأثیر  ها آن   توس  گروه مرج  
مثابذذه مرجذذ  در نظذذر دارد عذذوض چه گروهی که فذذرد آن را بهچنان  ، بنابراین، مطابق این نظریه

های با تحرک  ای از زندگی )خصوصاا هر دوره در که  اجد. از آنشون های فرد دگرگون میشود، ارزش
شذذوند( ممکذذن اسذذت گذذروه یذذا رو میبذذهوها ربا آنکه افراد در جریان زندگی    ایشغلی  ذاعی  جتما

علت تغییذذر در به  های افرادها و نگرش ون شدن ارزشند، امکان دگرگکنهای مرج  افراد تغییر  گروه
 ست.فرهنگ دارای چهار تیه ا  ، 1راساس نظر ایتزن(. ب61  ، 1386  ، گروه مرج  وجود دارد )معیدفر

هذذا، بینی و باورها است. تیذذد دوم بذذه ارزششامل فکر، بینش، جهان ، اول که جن ه بنیادین دارد   هتی
تر دچذذار های زیرین فرهنگ سختو تید چهارم به نمادها مربوط است. تیه  ، تید سوم به هنجارها

 .(26 ، 1387، افروغ)پذیری بیشتری دارندانعطان  ، ارم، یعنی نمادهاشوند و تید چهتغییر می
 

 
 بندی فرهنگ . لایه1تصویر 
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امکان تغییر الگوهای رفتاری  ، د و با گذر زمانن دارمیهای دیگر نیز تَرَک بردها، تیهبا تغییر نما
ذذذذ   تذذرین تیذذهتذذرین و مهمهذذا، مرکزیبذذود. بذذا تغییذذر ارزش  ها محتمل خواهدو هنجارها و ارزش

پیونذذد   زیذذرا هرقذذدر یذذک نگذذرش   ؛کنذذدغییذذر میز تیذذ ن  ذذذذ  هابینی و باورهای فکر، بینش، جهانتیه
شذذد، از اهمیذذت بیشذذتری هذذای شخصذذی و اجتمذذاعی فذذرد داشذذته باتری بذذا نیازهذذا و ارزشنزدیک

 توانذذدمختلذذف می هایشذذیوه (. زیست دانشجویی بذذه 45،  1387)باستانی،    برخوردار خواهد بود
فذذرد را بذذه   به خذذودی خذذود  دانشصی  یک حوزه تخص  تحصیل در  ، در درجه اول  منشأ تحول شود.

هذذای ایشگر هذذا وتوانذذد منشذذأ نگرش د و میکنذذ های جدید مجهذذز میها و مهارت ها، آموزه اندیشه
اجتماعی دانشگاه و مشارکت در تعذذاملات ذ  د. از سوی دیگر، حضور در فضای فرهنگیشوجدید  

 .(53،  1383، جواهری است )شگاه، مولد تغییر جاری در دان
کادمیک  گاه خشدان  ، العین ح  در  های دیگذذرکذذه آن را از سذذازمان  استود دارای یک فرهنگ آ

ها و تری مشذذتمل بذذر دانشذذکدههای کوچکنظام دانشگاه از خردهد. به موازات آن، هر  کنمتمایز می
اجتمذذاعی ذ  های فرهنگذذیتشذذکل و هذذای علمذذیاجتمذذاع خوابگذذاهی، انجمن  ، های آموزشیگروه

پذیری ها در فرایند جامعهفرهنگ. مواجهه با این خرده(420  ، 1383  ی، )جواهر  تشکیل شده است
نظام فرهنگی دانشگاه با نظام فرهنگی   ، ارد. از سوی دیگردانشجویان و نوع تفسیرشان از امور اثر د

دوسذذتانه   اتارت اطذذ   و  تعامل با اساتید  آن رشد کرده متفاوت است.  خانواده و محلی که دانشجو در
ند کذذه فذذرد از مرزهذذای پیشذذین تجربیذذات خذذود فراتذذر رود. کنا فراهم میرکان  ام  جدید همگی این

تذذدریج به  ، هذذای متکثذذرو قذذرار گذذرفتن در تقذذاط  ایذذن جریانهذذای گشذذوده  رویارویی با این پنجره 
دهد.یهای دانشجویان را تغییر مها و ارزشها، اندیشهاولویت

 

ارزشی و نگرشی دانشجویان  یراتتغی. فرایند تأثیر دانشگاه بر 2 تصویر
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خانواده، متضمن ضعیف شدن میزان بر عوامل یادشده، دور شدن از خانه و نقش نظارتی  علاوه
 ، د. بذذرای مثذذالنکنهای پژوهشی نیز این گمانه را تأیید میجزمیت فرهنگ بومی است. برخی یافته

بذذا  (، 1393 مکذذاران، هی و دونفریذذ ) «تحت عنوان »روایت دختران از زندگی دانشذذگاهی  یپژوهش
رفتن به دانشگاه را روایت کرده   ه دختران از زندگی دانشگاهی و انگیز  هروش کیفی، تجرب  استفاده از

یابی بذذه دسذذت  ، که یکی از دتیل افزایش ورود دختران به آموزش عذذالی  دهندمیها نشان  است. یافته
چذذون بذذه ایذذن ترتیذذ   ، نذذدرت دادوساجتماعی است. دختران دانشجو دانشگاه را  قعیت مطلوب مو

دانشذذگاه بذذرای .  کنند و از فشارهای ناشی از فضای بسته خانواده رهذذا شذذونداند آزاد زندگی  توانسته
کادمیکد بلکه کارکرد ارتقای توانمندی بذذرای حضذذور در عرصذذه   ، ندارد   ختران ایرانی فق  کارکرد آ

زی اسذذت کذذه یذذک وت از چیذذ افذذ مت  یارمعه نیز دارد. مفهوم دانشگاه در ذهذذن دختذذر ایرانذذی بسذذ جا
رحمذذانی و    نیذذاطی یکنذذد.  ن و یا متولی صذذنعت و بذذازار آن را تعریذذف میسیاستمدار و یا اقتصاددا

غل کذذه شذذا ، متأهل  ی( نیز درباره تجربه دانشگاه و برساخت هویت اجتماعی زنان دانشجو1395)
بذذه گفتمذذانی نهذذاد رر تجن د»فرایند تحول هویذذت اجتمذذاعی زنذذا  ت عنوانای تحمقاله  هم هستند، 

ها حذذاکی از آن اسذذت . تحلیل آناندنوشتههل، شاغل و دانشجو(« أ)مورد مطالعه: زنان مت  دانشگاه
و تجربذذه مدرنیتذذه را   ، ویژه هویتی بازاندیشانهبه  ، سازیهویت  که دانشگاه ایرانی سطوح مختلفی از

انشذذگاه بذذر نگذذرش ن »آیذذا داوعنذذ   بذذا  (2016)  1تحقیق کمپ ل و هذذورویتز  آورد.زنان فراهم میبرای  
دانشذذگاه تذذأثیرات مهمذذی بذذر  ، کذذه در آمریکذذا دهذذدمیاجتماعی تأثیر دارد؟« نیذذز نشذذان ذ    سیاسی
داشته است. ، طل ی جنسیتیهای مدنی و مساواتهمچون حمایت از آزادی  ، های اجتماعینگرش 

 
 قتحقی روش .3
در  ، انذذدحصذذیل خذذود تجربذذه کردهتوره ن دشناسایی شرایطی که دانشجویان دختر در حذذیمنظور  به

طور که پذذیش از ایذذن اشذذاره گو شد. همانوگفت هابا آن ، قال  روش کیفی و با راه رد نظرید م نایی
، های تهذذراندانشذذگاه درمورد پژوهش را دختران دانشجوی سال آخر مقط  کارشناسی   هجامع  ، شد

کارشناسی به این دلیذذل بذذود ط  قم انجوی دهند. انتخاب دانشی و خوارزمی تشکیل میشهید بهشت
 بیشتر در معذذرض دگرگذذونی قذذرار ، فضای دانشگاهاولین مواجهه بادر ها، آنشد که احتمال داده می

یذذن ا بذذهوارد بیش از دانشجوی پرسابقه تحول را تجربه کند.زیرا ممکن است دانشجوی تازه  ؛گیرند
ید بهشذذتی و های خوارزمی، شهانشگاهدیان شجوبا برخی از دان  ، براساس نمونه در دسترس   ، منظور
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بذذه مذذدت چهذذار  ، بر مجذذرد بذذودنکردند و علاوهتهران که در سال آخر دوره کارشناسی تحصیل می
سذذی مقطذذ  کارشناکه درویژه آنسال از محی  بومی و خانوادگی خود دور بودند، مصاح ه شد. به

جامعذذه تث یذذت دررا شذذان جایگاه ، شذذتغالاه و وادواسطه ازدواج، تشکیل خانهافراد ب ، دکترا شد وار
 شود.از محی  دانشگاه تعدیل می  شانپذیری ثیرأد و تکننمی

برفی تذذا  نفر بودند که بذذه روش غیراحتمذذالی و هدفمنذذد و بذذا تکنیذذک گلولذذه   16افراد مورد مطالعه 
لذذه  ا ن مق ایذذ  کذذه نتذذایج آن در   ، د. گذذردآوری اطلاعذذات ایذذن تحقیذذق ب شدن رسیدن به حد اش اع انتخا 

سذذاختاریافته انجذذام شذذد. پذذس از ضذذ    نیمه   ه تفاده از تکنیذذک مصذذاح  منعکس شذذده اسذذت، بذذا اسذذ 
جمله به جملذذه مذذورد تحلیذذل قذذرار گرفذذت. بذذرای اطمینذذان از  ها، متن گفتارها مکتوب شد و  ح ه مصا 

  ن ا ی را کذذه محققذذ ت شوندگان خواسذذته شذذد مضذذامین و مقذذوت  ه مصاح پذیری درونی پژوهش، از  توافق 
شوندگان امکان بیان نظذذر مث ذذت/موافق یذذا منفی/مخذذالف را  ملاحظه کنند. مصاح ه  اند ده ر ک ص شخ م 
  روش مقایسذذه   ، ایجاد نشد. همچنین   ها ن برای آن ا صورت آزادانه داشتند و محدودیتی از سوی محقق به 

ام  خذذ هذذای  ده بندی مقوتت بذذا دا ها رجوع شد و ساخت ه به داده نا ک ن مع بدی  ؛ گرفته شد  تحلیلی به کار 
منظور اطمینذذان از اعت ذذار  ها اطمینذذان حاصذذل شذذود. بذذه تا از درست بودن آن مورد مقایسه قرار گرفت 

از جملذذه   ، های مختلذذف ها و دانشذذگاه حذذد امکذذان از رشذذته   تذذا کنندگان  بیرونی، تلاش شد مشذذارکت 
  ، ررسذذی ب ورد ع مذذ شهید بهشتی، انتخاب شوند تا در ارت اط بذذا موضذذو  ان و تهر   های خوارزمی، دانشگاه 

در محی  خوابگذذاه   ان ساعات زیادی صرن حضور محقق  ، ید. همچنین آ تری به دست اطلاعات دقیق 
شذذود. در    حاصذذل درک بهتذذری از شذذرای  زنذذدگی دور از خذذانواده   ، شد تا از طریق مشاهده مشذذارکتی 

و   ت ذذار اع  تذذا از  ند عات با برخی اساتید در میذذان گذاشذذته شذذد اطلا   آوری ها و شیوه گرد پرسش   ، نهایت 
ها،  شذذده از مصذذاح ه اطمینان حاصل شود. بذذرای تجزیذذه و تحلیذذل اطلاعذذات گردآوری   ها درستی آن 

 نظر بود و در شش مرحله زیر اجرا شد: مد  اتیک تحلیل موضوعی یا تم 
؛ندها مرور شدمتن کلیه مصاح ه .1
؛ ندشد سازماندهیشده متون پیاده .2
؛ندسان شناسایی و سپس کدگذاری شدم هممفاهی .3
؛ندبندی شدو ط قه به تفکیکاشن ممتو .4
؛نددادن متون استخراج شد ها از کنار هم قرارها و تممقوله .5
(.93-88 ، 2006،  1گزارش تدوین شد. )براون و کلارک   در نهایت .6
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 هایافته .4
به طول انجامیذذد، اشذذ اع نظذذری یک ساعت یک حدود  عمیق، که هرپس از انجام شانزده مصاح ه 

ارزشی دانشجویان حول موضذذوعاتی   تغییرات نگرشی و  ه آمده دربارتسدهبات  حاصل شد. اطلاع
مانند »شیوه گذران اوقات فراغت«، »تشکیل خانواده با بازسازی هویذذت جنسذذی زنانذذه«، »سذذ ک 

 1.بندی شدرضایت از زندگی« دستهداری«، »نگرش به خوش ختی و دین
 شیوه گذران اوقات فراغت. 1-4

شذذان تحول شدن نحوه گذذذران اوقذذات فراغتکردند، ماشاره میبه آن    یانوگخاولین موضوعی که پاس
 تذذا  ، های تذذازه مکانی و دسترسذذی بذذه فرصذذتهای زمانی واست. بدیهی است که تغییر در موقعیت

این تغییرات ممکذذن اسذذت  خی ازگذارد. برشان تأثیر میان فراغتزمحدی بر شیوه مدیریت افراد بر  
 ، واقذذ   درز ورود به دانشذذگاه بذذا آن مواجذذه بودنذذد.  افراد پیش ا  هشد کبا  هایینتیجه رف  محدودیت

حسذذی، و محذذل تلاقذذی فرهنذذگ،  های شذذناختی وتجربه  آموزش و  ه»وقت آزاد برای جوانان، عرص 
شذذوندگان ح ه(. یکذذی از مصا195 ، 1386)شذذفرز،  ت«هذذای اجتمذذاعی اسذذ هویذذت و نابرابری 

اشاره داشت:واده خود نه خاندنکبه نقش محدود (شجوی دانشگاه تهراندان)
های چون دیگه محذذدودیت ،بینمهای بدون سانسور میاز وقتی دانشجو شدم و اومدم تهران، فیلم

متنوع توی خوابگاه باهات زندگی شدم رو ندارم. آدمای زیاد با افکار  جا میخونه و کنترلی که اون
ن هم هر کتابی معرفذذی کننذذد و مد و کننهای زیادی رو بهم معرفی میکتاب  ،برای همین  .کنندمی

 .خونممی وبگند خوبه ر

ق ل از ورود بذذه دانشذذگاه دانشجوی دانشگاه شهید بهشتی درباره نحوه گذراندن اوقات فراغتش  
 گوید:می

چذذون تذذوی   ،ی تهذذران رو رفذذتمحداقل یه بار همه سذذینماها  ،اومدم تهراناز وقتی دانشجو شدم و  
ریم کافذذه. تذذوی شذذهر مذذا با دوسذذتا مذذی ،ل یا بعد از سینماق   مه  موتا شهرمون سینما نداشتیم. مع 

 معنی نداره. سینما و کافه اصلاا 

 گوید:از دانشگاه شهید بهشتی می ی همچنین دانشجوی دیگر
و نداشتم. اما اتن فقذذ  ا دوستام رافه رفتن بک رفتم و اجازه یافه مک م به  فق  با مادر  ،دوران مدرسه

حذذاتم بذذا ی شذذتر تفریافذذه. اتن بک م  ی ری  با دوستام می ل نشه، سریکتش  شگاهدان  یهالاس ک منتظرم  
 .ردنک ید خر یحت ،دوستامه
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فقذ  خروجذی  ،امذا درمذتن مقالذه ند.سذازی بذه انجذام رسذیدبنذدی و مفهومکلیذه مراحذل مقوله ،هایافتذههنگذام اسذتخراج . 1
 د.نشوفرعی ارائه نمی مفاهیم اصلی و ها وولهقال ، ممنظور پرهیز از اطاله مطنهایی آن گزارش شده است و به



 

 دانشگاه تفصلنامه مطالعا

176 
 3  شماره    ، 1  دوره 

 1402بهار  
 3پیاپی 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 :کندمیدانشجوی دانشگاه خوارزمی به نکته دیگری اشاره 
رم پارک. اما گو میوریح و گفترم شهرمون، با دوستام برای تف خوابگاه تعطیله و میهایی که  زمان

فق  با خذذانواده اجذذازه   ،مثل پارک رفتن و خرید کردن  ،ی تفریحهانازم  ،ودمای بمدرسهوقتی بچه
 واسطه دانشجو شدن و زندگی در خوابگاه به دور خانواده، اعتمادشونداشتم برم. اما اتن انگار به

 دن خونه دوستام بمونم.بیشتره و حتی اجازه می

نوادگی و محذذدودیت اای خذذ هتدختران دانشجو کذذه در زادگذذاه خذذود فشذذار سذذن  ، ترتی   اینبه  
 های جدیذذدی کذذه درخذذود را بذذا شذذیوه  ، در محذذل جدیذذد ، دکننذذ امکانذذات تفریحذذی را تجربذذه می

ی از آن است که در مقایسذذه بذذا ها حاک کنند. نتیجه مصاح ههمسازمیاست  گرفته    شان قراردسترس
ی بذذرا  هسذذتند، دسذذترس در تهذذران  شذذگاه، امکانذذات تفریحذذی کذذه درامکانذذات موجذذود در دان

. حتی فراتذذراز آن، گذذویی نحذذوه گذذذران ندکنندگان در تحقیق از جذابیت زیادی برخورداررکتامش
لیذذل اسذذت کذذه اوقات فراغت به محمل خوبی برای ابراز وجود ت دیل شده است. شاید به همذذین د

، آن هذذم نذذه اسذذت پیمایی« شذذدهنوردی« و »کافه»کافه اهگفتند کار اصلی آنشوندگان میمصاح ه
 بلکه فق  برای گذراندن زمان.  ، مسائل جامعه نقد گوهای علمی یا تحلیل فیلم ووتی گفبرا 

 تشکیل خانواده برپایه بازسازی هویت جنسی زنانه. 2-4

ای افذذزایش هملاحظذذ طور قابلهمیذذزان تعامذذل میذذان دو جذذنس بذذ   ، بعد از ورود به دانشگاه  ، در ایران
نس ت به خودشان و هم نس ت به ن دانشجو هم  ا دختررش  خلال این ق یل مراودات، نگ  یابد. درمی
هذذا هذذم اثذذر کند. این تغییرات بر نگرش بذذه ازدواج و شذذیوه همسذذریابی آنحدی تغییر می  تا  نامرد 
 آشنایی خود ، تهرانخوابگاه دانشگاه  یکی از دختران دانشجوی مستقر در  ، عنوان نمونهبه  د.گذارمی

 کند:میترتی  زیر روایت را به نا با پسر
حاضذذر نیسذذتم بذذا   اصلاا   .انددانشجو شدن و اومدن به دانشگاه، باعث شد بفهمم پسرا چقدر بچه

اخلاق و تفاهم دو تا از معیارهای مهمم تا ق ل از   ،یکی ش یه اینا ازدواج کنم. برای انتخاب همسر
اتن  اولذذمیذذت فهمیدم پول خیلی مهمه و اولو  ،رد جامعه شدمن که وا. اما اتندانشجو شدنم بود

 طور کلی اقتصاد شده.و ثروت و بهبرای انتخاب همسر، پول 

ابگاهی دانشگاه تهران از سفر به مکان جدید، زندگی خوابگاهی خود و تذذأثیر آن دانشجوی خو
 گوید:بر دیدگاهش نس ت به تشکیل خانواده می

تو، کفذذش و نی مذذابذذراهذذایی  وقتی اومدم تهران و دیذذدم دخترهذذا چذذه خرج  .امیمن یه دختر کرمان
تذذازه فهمیذذدم کذذه چقذذدر پذذول رن، هاشون میادهکنن، چه سفرهایی که با خانوخلاصه تیپشون می

های گذذرون هایی کذذه وضذذ  مذذالی خذذوبی دارن، سذذفارش ریم کافه، بچذذهمهمه. وقتی گروهی می
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  رایگم بایذذد شذذ ولذذی اتن مذذی  ؛اخلاق باشهدارم شوهرم خوش   گفتم دوستفق  می  . ق لاا دنمی
اجذذم بایذذد فهمیذذدم بایذذد بذذرای ازدو  ،جمعیاشه. توی این سفرهای دسذذتهصادی خوبی داشته بتاق

، یذذه مذذدت هذذایعنی با اطلاع خانواده ؛مخلوطی از مسیر آشنایی سنتی و غیرسنتی رو انتخاب کنم
 دوست باشیم.

 زهی اگذذا کردنذذد، دفذذاع می نامرد  های جدید باآشنایی گویان ازگاهی پاسخ  ، در حین مصاح ه
حذذل شذذان، از راهنذذاموفق دوستانهای  از بعضذذی تجربذذهدلیل اطذذلاع  و یذذا بذذه  ، کردندآن اجتناب می

گوی دیگری کذذه در خوابگذذاه دانشذذگاه کردند. پاسخدفاع می  ، یعنی آشنایی و ارت اط سنتی  ، ترایمن
 د:ندایج مشگاه را مکان تحول عقایدش درباره جنس مخالف و ازدوا کرد، دانخوارزمی زندگی می

که  کنم. اوتا با یه همکلاسی ازدواج میکردم میام دانشگاه، با خودم فکر می ،آموز بودموقتی دانش
 با  یه خواستگار از طریق خانواده و به روش سنتی داشتم. یه مدت با اطلاع خانواده  ،دانشجو شدم

پسذذر اولذذویتش  اون اامذذ  .نیمبعد ازدواج ک  ،د که اول درسم تموم شهیت اولم این بوهم بودیم. اولو
تر مذذا محذذرم شذذیم. مذذن هرچذذه سذذری   موافق بذذودن  ها همال ته خانواده  که  ،سری  محرم شدن بود

فهمیدم مسذذیر ازدواج   ،به عقد دائم رو ق ول کنم. برای همینتونستم روند سری  خواستگاری  نمی
بعذذد ازدواج.  ،شذذیمبا آمذذدوهذذم در رفت ید از اول بگذذم یذذه مذذدت بذذاشت اهه و باصورت سنتی ابه

شه.ای و سری  که نمیعجله

های جدید، معیار ها و ارت اطثیر آشناییأتحت تکه  توان گفت  می  ، یانگوبراساس روایت پاسخ
 ها دیگذذر حاضذذرکرده است. آن  پیدا   ها تا حدی تغییردختران برای ازدواج و اهمیت ازدواج برای آن

 ، ت ازدواج و ازدواج سنتی هسذذتنده طرفدار سنکودی  وج  با  .شرایطی ازدواج کنند  نیستند تحت هر
 کنندگان در ایذذن تحقیذذق اظهذذاراند. مشذذارکتبرای آشنایی ق ل از ازدواج اهمیت بیشتری قائل شده

برخذذی  ، دیگذذربذذه ع ذذارت    ، نس ت به ازدواج، زن بذذودن و همسذذر بذذودن و  شاناند که طرز فکرکرده
اند و بذذه رفذذ  یه خود بیشتر آشذذنا شذذدهقوق اول حا  ب  هاآن  تغییر کرده است.  شانهای جنسیتینگرش 

خذذود را بذذه شذذان زنذذدگی  ماننذذد مادراننیسذذتند    حاضذذر  و  دهندشان بیشتر اهمیت مینیازهای فردی
 ان رشد واهخو  بیشتر  ، و نس ت به نسل پیش از خود  دکننف منزل محدود  یفرزندآوری و انجام وظا
ی اسذذتقلال مذذالی در برابذذر اهمیت بذذات  زتی ابهشید  دانشجوی دانشگاه شهترقی شخصی هستند.  

 گوید:ازدواج می
داشتن استقلال مالی برام مهمه و اگه شغلی پیدا کنم و همسرم باهاش مخالفت کنذذه و نذذذاره مذذن 

 موقعیذذت کذذاری نذذه. اصذذلاا  ماا ،شهگیرم. بازم موقعیت برای ازدواج پیدا میبرم سر کار، طلاق می
 تونه برات باشه.بی نمیوسر خهم شه،مردی که مان  پیشرفتت 
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 گوید:می  ، خواهم مثل مادرم باشمکه من نمیبا بیان این  ، از دانشگاه تهران ی دیگر دانشجوی
د  هامو بزرگ کنم و شوهرداری کنم. من خودمم بایذذ کنم که فداکاری کنم و بچه مثل مادرم فکر نمی   اصلاا 

اره مذذن بذذرم، ازش طذذلاق  د و همسرم نز ا ش بی پی   کشور از  پیشرفت کنم. اگه موقعیت ادامه تحصیل خارج  
های شغلی و تحصیلی همیشه دم در خونه آدم نمیاد که حات یکذذی کذذه شذذوهرته  گیرم. چون موقعیت می 

 ؛ این نشد، یکی دیگه. نزاره ازش استفاده کنی! اما تا دلت بخواد موقعیت ازدواج برات پیش میاد 

 های »فردگرایانذذه«پیشذذرفت ، ین تحقیقن در اکنندگابرای مشارکتکه توان گفت  می  ، نهایت  در
محور« اهمیت پیدا کرده است. در پیمایش ملذذی سذذنجش های سنتی »خانوادهگیری بیش از جهت

سته شد نظر خود دانشجویان خوا  از  ، (1394،  همکاران  زاده و)سراج  1ها و رفتار دانشجویاننگرش 
وجود   خاطرهاز زندگی زناشویی، زوجین ب  رضایتیصورت نا  »دربیان کنند:  مورد این ع ارت    را در

گویان درصذذد از پاسذذخ  32  ، شدهدادههای  « براساس پاسخ.جدا شوند  شان ن اید از یکدیگرفرزندان
در میانذذه ایذذن دو حذذد درصد نیز  36موافق یا موافق، و  درصد کاملاا  33  مخالف یا مخالف،   کاملاا 

رابذذر اسذذت. ایذذن ب موافق، بینابین و مخالف تقری ذذاا گروه  بین سه  هانس ت توزی  پاسخ  بودند. ظاهراا 
این واقعیت دتلت داشته باشد که اعتقاد سنتی و مرسذذوم بذذه اصذذل ضذذرورت   یافته ممکن است بر

در بذذین  ، نذذدانسازگاری و ازخودگذشتگی و مدارا بذذا یذذک همسذذر نامناسذذ  بذذه صذذرن وجذذود فرز
 تفکیک جذذنس مذذورد توجذذه قذذرارها بذذهپاسذذخ  ه توزیذذ دانشجویان طرفدار چندانی ندارد. زمانی ک

خاطر وجود فرزندان ن اید طذذلاق هد ببودن  که معتقد  گومشخص شد که نس ت مردان پاسخ  گرفت، 
از   تربیشذذ درصذذد    7  گو با گزاره یادشذذدهاز زنان و میزان مخالفت زنان پاسخ  تردرصد بیش  15گرفت  

ن تصور معمول، آمذذادگی یذذا تمایذذل ه برخلاد ککرر  شاید بتوان چنین اظها  ، رومردان است. از این
جامعه جا که نمونه هر دو تحقیق را زنان به حفظ و پایداری خانواده کمتر از مردان شده است. از آن

 انذذد، سذذت آمدهده  بذذ مذذذکور  هایی کذذه از طریذذق پیمذذایش  توان گفت یافتهسازد، میمیدانشجویی  
 کند.یید میأتاست آمده دست  ه اطلاعات این مقاله را که از طریق مطالعه کیفی ب

 نگرش به زندگی و احساس خوشبختی. 3-4

یذذک خذذانواده خذذوب، ازدواج    خوش ختی در درجه اول نتیجذذه برخذذورداری از   ، گویان پاسخ   برای اکثر 
اسذذتقلال مذذالی و احسذذاس مفیذذد    معیذذار گو به و ها در ادامه گفت آن  ، موفق و دانشجو بودن است. ال ته 

بذذر خذذانواده خذذوب و  علاوه   ، شونده دانشذذجوی دانشذذگاه خذذوارزمی مصاح ه ردند. ک بودن نیز اشاره می 
 داند:  استقلال مادی را هم عامل مهمی برای احساس خوش ختی می  سالم، داشتن شغل تخصصی و 

 ذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذ
 

 های دولتی ایران است.دانشگاهن  دانشجویا  از  نفر   1286  . این تحقیق مشتمل بر حجم نمونه1
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شد احساس خوش ختی کنم. عث میها باس خوب توی در  ه که بیام دانشگاه، گرفتن نمرایناز  ق ل  
چون کار و خانواده دارم، سقفی بذذات سذذرمه و   ،م متفاوت شدهکه داراما اتن احساس خوش ختی  

هم این احساس خوش ختی رو دوچندان کرد. نو بودن و دانشگاه دولتی ق ول شدال ته دانشج

ه دانشذذگاه، معنذذا یذذا ورود بذذ   کرد که بعذذد از  اظهار  دانشگاه خوارزمیاز    ی دیگرشونده  مصاح ه
 کرد: معیار خوش ختی برای او تغییر

اما اتن این احسذذاس رو   ؛ ختیهم ق ولی در دانشگاه مساوی با خوش کرد فکر می  ،ی که بودمکنکور
خیلذذی   ،کردم بیام دانشگاهنرسیدم و فکر می  کردماون موقعیت علمی که تصور میچون به    ،ندارم 

کذذه نکردم فضای دانشگاه خیلی علمی باشه نه ایطور نشد. فکر میاینکه    ،کنمسری  کار پیدا می
دانشذذگاه تهذذران   همین که دانشگاهی غیذذر    امتحان هم درس بخونم، نمره ق ولی بگیرم. اصلاا ش 

 کم شد. ختیم از همون اول احساس خوش  ،ق ول شدم

بذذه اتمذذام دوره  کرد که بذذا نزدیذذک شذذدن  اظهار  بهشتیدانشگاه شهید    از  ی شونده دیگرمصاح ه
داشتن یذذک نقذذش اجتمذذاعی و احسذذاس شده و  تر  اهمیتمعیار خانواده خوب برایش کم  ، تحصیل

 اهمیت پیدا کرده است:   برایش بیشتر ، مفید بودن
اما هیچ پیشرفتی نکردم. احساس بیهودگی   ،کنمکردم دانشجو شم، جایگاه علمی پیدا میفکر می

 ولی اتن  ،تونم با مدرکم کار کنممی  ،التحصیل شمم وقتی فارغ کرد فکر می  رم. کار ندارم. اصلاا دا
ای بودم که دنیاش شدم و همون دختربچهخوره. کاش بزرگ نمیم مدرکم به هیچ دردی نمیفهمید

 احساس خوش ختی ندارم. شد به داشتن یه خانواده خوب. اصلاا خلاصه می

زنذذدگی و  فهذذوم رضذذایت ازتعریف مدانشذذگاه موجذذ  بذذاز حصذذیل درتکذذه رسذذد بذذه نظذذر می
زنذذدگی در چذذارچوب قذذوانین که هش معتقدند ین پژوا کنندگان درخوش ختی شده است. مشارکت

خواهنذذد از می  هذذاهذذا اسذذت. آن ختی آنشده توس  دیگران موج  سذذل  احسذذاس خوشذذ ساخته
 یوهای جدید را کشف کنند. از نظر دختذذران دانشذذجبیرون بیایند و تجربه  حصارمحی  سنتی خود

و پیشذذرفت   اقتصادی خوب وقعیت  مندی از یک مهای دیگری نظیر بهره  ختی معیارگو، خوشپاسخ
ای دختران به شیوه   که  شود ختی س   میم دارد. چنین نگرشی به مفهوم خوشعلمی و اجتماعی ه

ا زنذذدگی خذذود را متناسذذ  بذذ  ها ومناب  ارزشمند باشند و مسذذیر  فرصتتر درصدد کسابزارگرایانه
یگاه مطلوبی که در نظر دارند تنظیم کنند.جا

 ختی را داشتن شغل متناس  با رشذذته تحصذذیلی ین معیارهای خوشترمهمگویان یکی از  پاسخ
لیذذت تخصصذذی فعا  بذذه انجذذام یذذک  ، دانند. اکثر دانشجویان انتظار دارند با اتمام دوره تحصذذیلمی

بسذذیاری از مذذوارد تحقذذق   این مهم در  ، دلیل ناکارآمدی ساختار اقتصاد جامعهمشغول شوند. اما به
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هذذای  ن میان امر مطلوب و امر واق  ممکذذن اسذذت باعذذث تغییذذر اولویت شکا   ، ل کند. به این دلی پیدا نمی 
 گفت: ی با ناراحتی م   گویان دانشگاه شهید بهشتی پاسخ   ارزشی دانشجویان شود. یکی از 

کنم دنیایی رو تجربه مذذی  ،نشجو شدنکردم با ق ولی در دانشگاه و داآموز که بودم، خیال میدانش
شذذم و بذذا یکذذی از کنم و از لحاظ علمی خیلی باسذذواد مییعلمی مهای  که درش با اساتید بحث

 .های ایران صلاحیت علمذذی ندارنذذدکنم. اما اتن فهمیدم دانشگاهازدواج می های پسرهمکلاسی
 شه.د می، آدم ناامیدندرس می که فسیل شده با این روش تدریس اصلاا 

تواند به تشذذدید فشذذار از سذذوی  ه انسانی می ی اولی کاهش امید به آینده شغلی و احتمال عدم تأمین نیازها 
 گوید: شونده دانشجوی دانشگاه خوارزمی می شود. مصاح ه  منجر  ناامیدی   نیازهای مادی ویأس و 

توی دانشگاه بذذا یکذذی شم. العاده عالی میکردم برم دانشگاه، از لحاظ علمی یه دختر فوقفکر می
تونم کار پیدا کذذنم. امذذا اینذذا همذذش یذذه انشگاه میطریق داز    ،کنم و از ترم چهار به بعدازدواج می

 سازن.مدرسه می ست که برای ما تویرویا

به این واقعیت اشاره دارد که   (1393)«  س ک زندگی دانشجویان ایرانهای پیمایش ملی »یافته
 هایهای فرامادی است. در بین ارزشهای مادی بیش از ارزشارزشمیانگین    ، بین دانشجویان  در

 کذذه ازاین  ود. بذذا وجذذ هستندهای جانی در اولویت  های اقتصادی و سپس ارزشابتدا ارزش  ، مادی
ایذذن حیذذث حذذائز اهمیذذت  سذذازد و ازحیذذات انسذذان را بذذرآورده می و انی بقاامنیت ج  ، نظر منطقی

 اولویت بیشتری قائل هستند.  یت اقتصادیگویان برای امنپاسخ  ، بیشتری است
 داری سبک دین. 4-4

 هذذا آشذذکارداری آنتحصیل در دانشگاه بر تغییر س ک دین  تأثیر  ، گویانگو با پاسخوگفتخلال    در
داری ها با سذذ ک دیذذنداری آناما مختصات دین ، دانستنددار میدانشجویان خود را دین  ، شد. ال ته

متفذذاوت اسذذت.  شذذودهای رسذذمی ت لیذذ  مییر سذذازماندانشذذگاه یذذا سذذاچذذه در خذذانواده و یذذا آن
گوید:شونده دانشجوی خوابگاهی دانشگاه تهران میصاح هم

م رفذذتم، اتن تذذا دلیذذل و نذذیاتی دی ؤدارترم. چون خودم دن ال س وقتی دانشجو شدم دیننظرم از    به
ق ذذل   مثلاا   .داری برام تغییر کردهیندم. ملاک دمنطق برای کارهای دینی پیدا نکنم، اونو انجام نمی

 ،دار نیسذذتمداری باشه، خذذ  دیذذنادری بودم و اگه اینا ملاک دیندم و چکردانشگاه آرایش نمیاز  
 کنم و چادر رو کنار گذاشتم.ش میچون آرای

تذذرین مرجذذ  های جمعی مهمرسانه  مدرسه، خانواده و  ، موارد   اکثر  در  ، ق ل از ورود به دانشگاه
د یذذ باورهذذا و عقاعی از وسذذی تحصیل در دانشگاه، فذذرد بذذا دامنذذه ی مذه ی افراد هستند. باهاآگاهی

تربیذذت  ، ایذذن بذذریابذذد. علاوهپیشین برای او کذذاهش میشود و قطعیت معیارهای مذه ی  یمواجه م
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« بذذه  ی د یذذ تقل   ی دار ن یذذ در تغییذذر سذذ ک »د   ، استدتلی است   و   دانشگاهی که خود موجد تفکر انتقادی 
گاه خوارزمی ورود  ی دانش شونده دانشجو عنوان مثال، مصاح ه « تأثیر دارد. به ی تعقل   ی دار ن ی سمت »د 

داند: های دینی خود می عقاید مختلف را یکی از دتیل تغییر نگرش به دانشگاه و آشنا شدن با 
   هذذم جمذذ   دانشذذگاه همذذه عقایذذد دور    ل از دانشگاهه. اما چون در محذذی  نماز، روزه و حجابِ اتنم مثل ق 

حالذذت تعقلذذی تغییذذر کذذنم. ایذذن    صرن به ، باعث شد من بیشتر مطالعه کنم و از اون حالت تقلیدی  شن می 
 کردم. خودم با عقل خودم بهش رسیدم رو بیشتر دوست دارم تا وقتی که فق  تقلید می   داری که طرز دین 

را    ذ   ، روزه و حجذذاب نمذذاز   ذ   داری که ق ل از ورود به دانشگاه، مناسک مختلذذف دیذذن   ی آن دسته از دختران 
کذذه ق ذذل از ورود    ی تغییر پیدا کرده است. اما افراد شان بیشتر  داری  دین   ، کردند، با ورود به دانشگاه رعایت می 

کذذرده    شذذان کمتذذر تغییذذر داری شذذدت دین   ، بذذا ورود بذذه دانشذذگاه   ، به دانشگاه نیز التزام مذه ی کمتری داشتند 
 ند:  ک ی ان م ی طور ب ن ی ا را  واج ات دینی    ک ت خود از تر ی روا شونده دانشجوی دانشگاه تهران است. مصاح ه 

طور نیسذذت. فقذذ  ق ذذل  روزه بودم و اتن نیستم، این قد به نماز و  ت ع ه بگم ق ل دانشگاه خیلی م ک این   حات 
خذذونم،  ی ه در دانشذذگاه نمذذاز م کذذ   ی ولذذی اتن گذذاه   ، گذذرفتم خونذذدم و روزه می دانشگاه گذذاهی نمذذاز می 

ه  کذذ ن ی ا   ی امذذا خذذ  بذذرا   ، کذذردم . موهام کمتر پیدا بود و کمتذذر آرایذذش می کنن هام مسخره می ی لاس ک هم 
 باعث شد من این تغییرات رو بکنم. متر شد. محی  دانشگاه  ک ت حجابم  ی رنگ جماعت باشم، رعا هم 

 کند:طور روایت مینیز تغییرات خود را این  یبهشتشهید دانشگاه  یدانشجو
مذذن ق ذذل  . امذذا خذذ  کذذلاا کردمیچادر سر م بر مدرسه حاکم نیخاطر قوانهدوران مدرسه بدر    من

 تیذذ و حجذذابم رو رعا  گذذرفتمیروزه م  خونذذدم،ینمذذاز م  مذذثلاا   .تر بذذودمدارنی شگاه داومدن به دان
 نیو خذذ  همذذ   ،کذذه دارم   یخوابگذذاه  یزنذذدگ   م،یدانشذذگاه  یآمدها با دوسذذتاورفت  نی. اکردمیم

 کنم. رییکنم و تغ  دایضور پدر جامعه ح شتریباعث شد من ب بگاهدانشگاه و خوا

افذذزایش مطالعذذه و   ، بذذودشجوی دانشگاه خوارزمی  که دان  ، کنندگان در تحقیقیکی از مشارکت
 داند:آگاهی را دلیل تغییرات مذه ی خود می

امذذا در   ؛احترامم به امامان و پیام ران ق ل از دانشگاه بیشتر بذذود و بهشذذون شذذک و شذذ هه نداشذذتم
 اصذذلاا  کذذرد و با عقاید متنوع آشنا شدم و نظرم به امامذذان و پیذذام ران تغییذذر  با افراد جدید  ،خوابگاه

هم ترک کردم.رو ه دیگه نماز و روزه تا حدی ک  ،دچار شک شدم

تذذدریج از سذذ ک  دانشذذجویان نمونذذه تحقیذذق به کذذه  تذذوان گفذذت  می   ، شده های بیان توجه به روایت   با 
نشذذان    ( 1393) «  پیمذذایش »سذذ ک زنذذدگی دانشذذجویان   های اند. یافته فاصله گرفته   داری پیشین خود دین 
  ، اند که در حد زیاد با خدا ارت اط عاطفی دارنذذد دانشجویان اظهار کرده از  رصد  د   72  ه ک حالی   دهد در می 

صدشان در ماه رمضذذان تمذذام  در   38ها به خواندن نمازهای یومیه اهتمام دارند و  آن از    درصد   37اما فق   



 

 دانشگاه تفصلنامه مطالعا

182 
 3  شماره    ، 1  دوره 

 1402بهار  
 3پیاپی 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ک  ویان سذذ تحلیذذل باشذذد کذذه دانشذذج . شاید این ناسازگاری به این ترتیذذ  قابل کنند شان را ادا می های روزه 
اند.  نگرفته   ه فاصل   شان هرچند از باورهای مذه ی است،  پیدا کرده   شان تغییر داری دین 

 
 گیرینتیجه .5

هذذای دختذذران یابیها و جهتای از نگرش شناسایی و توصیف تغییرات پاره   در این مقاله تلاش شد
های عمیذذق همصذذاح  های تهران ارائه شود. این هدن با تکیذذه بذذه روش کیفذذی ودانشگاهدانشجوی  

کننده این امکان فراهم آمد تا برخی تغییرات دختران دانشذذجوی مشذذارکت  ، دن ال شد. به این ترتی 
نمذذود کذذه   تذذوان اظهذذارمی  هذذا، های آنخودشان شناسایی شود. براساس گفتهبه روایت    ، در تحقیق

این ظرفیذذت   از  ، دعی جدی اجتماذ    یک میدان یا زمینه فرهنگی  گرفتن در  مثابه قراربه  ، ندانشجو شد
 های نگرشی و رفتاری شود.دگرگونیای است که منشأ پاره  برخوردار

ای بذذرای سذذرگرم کذذردن خذذود بذذه شذذیوه   د، بذذه روایذذت خذذو  ، دانشجویان در یک زندگی جدید و
کننذذد و زمذذان بیشذذتری را در شذذهر و بیذذرون از برقذذرار می  با محی  و افراد مختلف ارت اط  ، ترآزادانه

بذذه   ، کنند. دانشجویان دختر در اثر افذذزایش مذذراوده بذذا دانشذذجویان پسذذرصرن مینشگاه  محی  دا
ها شود که آنکنند و این باعث میپیدا میتری از خود و از جنس مخالف دست  بینانهشناخت واق 

ها در انتخاب همسذذر بذذا د. به روایت دختران دانشجو، آناز موض  تأثیرپذیری محض فاصله بگیرن
ایذذن باورنذذد کذذه آشذذنایی ق ذذل از ازدواج نقذذش مهمذذی در  کنند و بذذروشیارتر عمل میتر و هاحتیاط

ت ازدواج نیز تغییر کرده اسذذت. دختذذران اولوی   ، عین حال  انتخاب درست همسر خواهد داشت. در
شرفت تحصذذیلی، یکه ازدواج ن اید مان  پاده، بر اینضمن اعتقاد به ضرورت تشکیل خانو  ، دانشجو

 کید دارند.أت های فردی شوددی از آزادیمنهره باشتغال و  
رضذذایت از   شوندگان، درباره معیارهای خوش ختی اسذذت. ظذذاهراا به نظر مصاح ه  ، تغییر بعدی

در  آن طوری کذذه احذذرازبذذهاست،  عدی ت دیل شده  زندگی و احساس خوش ختی به یک متغیر چندب  
اسذذتقلال و رهذذایی از بذذودن،  ثر و مفیذذد  ؤفی، احسذذاس مذذ اکذذ گرو داشذذتن شذذغل مناسذذ ، درآمذذد  

قلمذذرو   گویان، رضایت از زندگی فق  به موفق بذذودن دراز نظر پاسخ  ، واق   ها است. درمحدودیت
 بلکه باید در عرصه اجتماعی نیز موفق و پیشرو بود. ، شودخانوادگی محدود نمیشخصی و 

ر داده ز تغییذذ داری را نیذذ شذذدن سذذ ک دیذذن  برای دانشجویان دختر، دانشذذجوکه  رسد  به نظر می
رعایت مناسذذک کذذاهش یافتذذه و از سذذوی دیگذذر تأییذذد عقلذذی و   به این ترتی  که از یک سو  ؛است

 دینی بیشتر اهمیت پیدا کرده است.های پذیری آموزه استدتل
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هذذای  ای از نگرش عیذذت دانشذذجویی بذذر پذذاره ورود بذذه دانشذذگاه و احذذراز موق   کذذه   باید گفت   ، در مجموع 
  ، انذذد تجربذذه کرده   ها گذاشته است. تغییرات هویتی که آن   ه این پژوهش تأثیر ن نمون اجتماعی دخترا ذ    فرهنگی 

ی، میل به پیشرفت و گشذذودگی نسذذ ت بذذه جهذذان پیرامذذون  طل  جویی، مساوات طل ی، استقلال از سنخ تنوع 
های آن بذذه همذذه دختذذران دانشذذجوی  تحقیق ایذذن پذذژوهش، یافتذذه دلیل ماهیت کیفی روش  هرچند به   است. 
  ؛ 1395  ، رحمذذانی   نیذذا و )طی ی   هذذم شذذواهد تجربذذی پیشذذین   ، حذذال   امذذا در عذذین   ، تعمیم نیسذذت قابل   ایرانی 

کنذذد. محتمذذل اسذذت کذذه  ییذذد می أ ی بودن اطلاعات یادشذذده را ت منطق   ، ( و هم درک کلی ما 1393،  فریدونی 
دی از  منذذ هره افذذزایش گذذرایش زنذذان بذذه ب (  1  داشته باشد:   واقعیت مهم را پیش رو ه، دو  جامعه ایران در این رابط 

 دهد. اثر این فرایند رخ می   رفتاری که در ذ   وقوع برخی تغییرات نگرشی (  2و    تحصیلات دانشگاهی؛  
ای های تذذازه منذذاب  و فرصذذت ، واسذذطه آنهدانشذذجویی محملذذی اسذذت کذذه بپذذذیرش نقذذش 

بذذه مکانی و ذهنی از خانواده و بافت سنتی زادگذذاه، دسترسذذی بیشذذتر   د. فاصلهن شودستیابی میقابل
ملاحظه افزایش ضری  تحرک جغرافیایی، افزایش قابل  های اجتماعی، ویژه رسانهبه  ، هااع رسانهانو

کادمیذذکاجتمذذاعی مختلذذف، و آشذذنایی بذذا ارزشذ    سوابق فرهنگذذی  تعامل با افرادی با در  ، هذذای آ
کند. د که بین دانشجو و هویت پیشین او فاصله ایجاد مین آورراهم میشرای  جدیدی را ف  ، مجموع

تواننذذد در گذشذذته خذذود تأمذذل کننذذد و افذذراد می ، شذذودخلال تجربیات جدیذذدی کذذه ایجذذاد می  در
پذیری دارد که »بازتاب( اظهار می254  ، 1386)  خود بیافرینند. دتنتیای برای  های تازه حالشرح 

بذذه   دهدشده در آن به کنشگر اجتماعی امکان میی است که دانش تولیدفرایند شناختارجاعی یک  
اندازها و زنذذان را بذذا چشذذم  دسذذت پیذذدا کنذذد. تحصذذیلات دانشذذگاهی  م بهتری از موقعیت خودفه

 دهد.ارزیابی درباره امور سوق میرا به اندیشیدن، داوری و  هاد و آنسازای مواجهه میتجارب تازه 
را تزم است ابتدا موض  خذذود    ، رات نگرشی و رفتاری دختران دانشجوهنگام بحث درباره تغیی

 یم:کنهای زیر روشن برابر پرسشدر 
کسذذ  کننذذد حاصذذل حضذذور در دانشذذگاه و آیا همه تغییراتی که دختران دانشجو تجربه می ▪

یذذا بخشذذی از آن نتیجذذه دوری از چذذارچوب تنظیمذذی و نظذذارتی   ، دانش در یک رشته علمی اسذذت
و مشارکت   ، هخوابگا  ویژه زندگی دربه  ، اجتماع محلی، برخورداری از زیست دانشجوییخانواده و  

 توان سذذهم مسذذتقیم وآیا می  ، ع ارت دیگر  در مناس ات اجتماعی فعال در فضای دانشگاه است؟ به
ستقیم تحصیل دانشگاهی را تفکیک کرد؟غیرم
 منفی بودن تغییرات نگرشییا    باشیم درباره مث ت  آیا معیاری وجود دارد که براساس آن قادر ▪

رفتاری دانشجویان قضاوت کنیم؟ذ 
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پذیرند؟نقش دانشجویی تأثیر می مردان به شیوهای متفاوت از دانشگاه و نان وآیا ز ▪
 مهندسی است؟ پیشگیری و یا قابل قابل  شود از ورود به دانشگاه تجربه می آیا تغییراتی که پس   ▪

سذذادگی بتذذوان بذذه آن  پیچیده تر از آن است که به   های یادشده گویی به پرسش پاسخ که  رسد  به نظرمی 
،  های اخیذذر طذذی سذذال   ، کننده باشد. خوشذذ ختانه حدی کمک   . شاید وجود اطلاعات متراکم تا له داد فیص 

هذذا  ، امذذا اطلاعذذات آن انذذد درآمده   ها و رفتار دانشذذجویان بذذه رشذذته تحریذذر آثار ارزشمندی درباره نگرش 
یذذنش دقیذذق  ه یذذک ب بتوان ب آن  اساس    تا بر   اند نگرفته   ست نشده و مورد تحلیل قرار د یافته یک شکلی نظام به 

ی جهذذات  حتی اگر افزایش تحصیلات زنان مولد تغییراتی شود که از برخ  به هر صورت،  کرد.  دست پیدا 
توان با تکیه بر یذذک  هم نمی   باز   ، های فرهنگی جامعه در اختلان باشد سیاست   یا براساس برخی تعابیر با 

بایذذد تغییذذرات    ، ر عذذوض . د کذذرد   رشد تحصیلات دانشگاهی زنان را محدود   شناسانه، روند وض  آسی  م 
توان این اصذذل را کتمذذان کذذرد  زیرا نمی   ، عنوان بخشی از واقعیت زمان به رسمیت شناخت ایجادشده را به 

ورود بذذه    روندی تدریجی است که تا پایان عمر و بذذا   هویت   پذیری و تکوین شخصیت و که فرایند جامعه 
افذذزایش تحذذرک  ها و  با دسترسی به رسانه ن امر  هر موقعیت ونقش اجتماعی جدید بازتولید خواهد شد. ای 

های برخاسذذته از  توانذذد سذذنت می  شذذدن  زیذذرا فراینذذد جهذذانی  ، کند اجتماعی شدت پیدا می  جغرافیایی و 
سذذ ک زنذذدگی مردمذذان    ها و هایی را بس  دهد که تشابه نگرش های بومی را تضعیف کند و ارزش فرهنگ 

ای کذذه  گسذذترده   ه اعت ذذار تکیذذ   به   ، سومین هزاره را   ، دلیل همین    کشورهای مختلف را در پی دارد. احتماتا به 
هذذای  خذذواه هویت   ؛ انذذد ها لق  داده رویارویی هویت   ه ها دارد، هزار ها به اطلاعات و دانسته زمینه   ه در هم 

 (. 18 ، 1385یا،  های فرهنگی و جمعی )پا و خواه هویت   ، فردی و شخصی 
بذذه پیشذذرفت،    جویی، فردگرایذذی، میذذل لذت   شود که گاهی براساس یک موض  بدبینانه چنین تصور می 

گریذذزی، و  زدگی، تزلزل اخلاقی، دین نماد تهاجم فرهنگی و غرب   ، ویژه زنان به   ، داری جوانان س ک دین   تغییر 
هذذا  هذذا و گرایش کذذه ایذذن ق یذذل نگرش   این پایه است   گیری بدیل بر یا یک نوع مقاومت سیاسی است. موض  

طور مذذداوم  ه سطح کلان جامعه ب   که در   هستند ، بلکه بخشی از تغییراتی  ند نیست محدود به دانشجویان و زنان  
شکل خاص و جدیدی از    ه امروز که  است    ( معتقد 175  ، 1396)   نژاد نصرتی   ، برای مثال حال وقوع است.    در 

هذذای آن  ه نمذذاد آن عقلانیذذت ابذذزاری اسذذت و از سذذایر ویژگی مفهوم مدرنیسم در ایران شکل گرفته است کذذ 
کاری اشذذاره کذذرد. چنذذین  کاسذذ    جویی و چیزخواهی، رقابذذت ودمداری، خودشذذیفتگی، همذذه ن به خ توا می 

دلیل ن ذذود نهادهذذای  ست. به ا   گرا تیجه توجه و ن بی   د ای نس ت به پیامدهای اجتماعی کنش یا واکنش خو سوژه 
ت  عقلانیذذ ایذذن شذذکل از    ، دلیل کمرنگ شدن اخذذلاق سذذنتی وبه   ، مدنی بپردازند   مدرنی که به ترویج اخلاق 

های اجتماعی شده است. م نای کنش بخش زیادی از آحاد جامعه و در نتیجه م نای بسیاری از آسی  
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پیشذذگیری رفتذذاری دانشذذجویان قابل  شی ونقش دانشگاه در تغییرات نگر  ظاهراا   صورت،   به هر
نسانی ای است که جامعه و کنشگران اگونهبه  ازوکار مناس ات اجتماعیسکه  رسد  نیست. به نظرمی

سازگاری با این ق یل تحوتت برخوردارند. اغل  چنین است   پذیری واز ظرفیت تزم برای انعطان
هایی از عناصذذر مختلذذف بخشند و پاره نظم میای گزینشی نظام فرهنگی خود را  که جوانان به شیوه 

 کنند.یکدیگر حفظ می در کنار تلفیق و  هویتی را با یکدیگر
  ، های فرهنگی که معطون بذذه دانشذذگاه و دانشذذجویان اسذذت ست ین سیا هنگام تدو   ، عین حال   در 

ه  تحصیل دانشگاهی بیشذذتر و بهتذذر توجذذ   ضروری است به پیچیدگی و چندتیه بودن تغییرات ناشی از 
»کال دشذذکافی   فرهنگذذی داشذذت. پذذژوهش   ها و اقذذدامات بینانه از برنامه واق    شود و انتظاری معقول و 

یذذد ایذذن مطلذذ   ؤ ایران در حوزه س ک زندگی دختذذران« م   اسلامی گذاری فرهنگی جمهوری  سیاست 
بایسذذت  است که حجاب و پوشش، ممنوعیت آرایش، تفکیک جنسی و در نهایت اوقذذات فراغذذت می 

ر امتداد ایذذدئولوژی  د  (. شاکله سیاستی 1 ، 1389 ی، یع ف ش ذکایی و ) د ن های تدوینی باش سیاست محور  
زن خصوصذذاا در   ذاران با نگاه خذذاص ایشذذان بذذه گ یاست های دینی س نظام سیاسی و برخاسته از ارزش 

  ، دلیل وجذذود منذذاب  مقذذوم خذذود رغم تغییرات اجتماعی تدریجی این حوزه، به و به  فضای انقلابی بوده 
ه با اشتغال، اسذذتقلال  زمانی ک   ، واضح است که افزایش تحصیلات   نوز دستخوش تغییر نشده است. ه 

  أ منشذذ  ، مذذورد زنذذان  مورد مذذردان و هذذم در  هم در   ، اه شود مادی و برخورداری از منزلت اجتماعی همر 
  در کذذه حالی  در   ، برانگیز اسذذت حساسیت   شد. اما تغییرات مردان اغل  کمتر   تغییرات بیشتری خواهد 

شذذان بذذه  ندگی خصذذوص انتخذذاب روش ز   چارچوب یک نظم عادتنه، شایسذذته اسذذت حذذق زنذذان در 
  با مواض  اخلاقذذی و قذذانونی جامعذذه در   ها آن   یابی جهت   گیری و سمیت شناخته شود و مادامی که سو ر 

 ند. کن شاکله هویتی خود را متحول   ها داشته باشد که آن   تعارض ن اشد، باید این امکان وجود 
ذ موضذذ  جای اتخذذابذذه ، رفتاری دانشذذجویان ذ های نگرشیکاهش آثار منفی دگرگونی  منظوربه
اسذذت بذذه   بهتذذر  ، قذذی اسذذتاس اخلابذذر یذذک نذذوع هذذرکذذه م تنی  ، شناسانه و یا ایذذدئولوژیکآسی 

شگاه و ساختارهای کلان تری که حاصل اصلاح مناس ات اجتماعی در درون دانکارهای بنیادیراه
که حاصذذل تعامذذل   ، علمی قوی در دانشگاه  وجود یک جو    که:جمله آن  از  ، توجه شود  جامعه است

بذذا   گووای گفذذتصذذرن وقذذت بذذر  دانشذذجو، حضذذور مذذنظم اسذذاتید در دانشذذگاه و  ذ  ه اسذذتادسازند
 ، آموزشی و پژوهشذذی اسذذت عنوان دستیارکارگیری دانشجویان بهبهو ها، دانشجویان و راهنمایی آن

تذذدریج به ، خلال این فرایند کرد و در یری علمی دانشجویان را تقویت خواهدپذجامعه ، در مجموع
 گیرد.لاق علمی در رأس نظام ترجیحات دانشجویان قرار میاخ رویه و
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اطلاعذذات تحقیذذق  ، د. بذذرای مثذذالنذذ کنیید میأاین اندیشه را ت  پژوهشی درستهای  یافتهبرخی  
که به معنای جذذدایی   ، ( بیانگر آن است که بیگانگی تحصیلی16  ، 1395فیروزجائیان و همکاران )

دانشذذگاهی حد زیادی بذذه فضذذای درون  تا  ، نشگاه استاحساس عدم تعلق به دا  از فرایند آموزش و
پذذذیری جامعه یعنی فقدان هنجارهذذای اثرگذذذار،   ، ای مربوط به میدان دانشگاههلفهؤوابسته است. م

تغییذذرات بیگذذانگی دانشذذگاهی از  درصذذد    40  در مجمذذوع  ، ایآموزشی ضعیف، و اخذذتلال رابطذذه
زاده و ع ذذاس ؛1389، سنی ت ریزی و همکارانکند. تحقیقات دیگر نیز )محدانشجویان را ت یین می

د کذذه نذذ د و به ایذذن نکتذذه تصذذریح دارن گذارهای یادشده صحه مییافتهدرستی  ( بر  1397  ، همکاران
کذذادمی و علمذذی و در بذذین کنشذذگران، توجه به باورهذذا و هنجارهذذای دانشذذگاهی در محی  هذذای آ

 اخلاق منجر شود. و علم تواند به پیوستگی بیشترمی
ی و  ، همذذدل ری، همکذذاری های دانشجویی چهذذار خصذذلت همفکذذ سرزندگی تشکل   ، ی دیگر از سو 

،  )رضذذایی و کیذذا   کنذذد می منذذد ت ذذدیل  و دانشذذجویان را بذذه شذذهروندانی دغدغه  دهد می را بس   بختی هم 
 جویان خصلت خودخواهانه پیدا کند. که فردگرایی دانش   هستند هایی مان  از آن  . چنین فعالیت ( 1395
ایذذی ای اجرهی دسذذتگاهاقتصادذ  اصلاحاتی که به کارآمدی سیاسی  ، جامعه نیزسطح کلان    در
د، موج  ن مین زندگی شوأبه یافتن شغل مناس  و آینده روشن برای ت  وارید و موج  امیدنبینجام

دانشجویان را به جدی گرفتن موازین اخلاقذذی جامعذذه خذذویش، کسذذ  دانذذش،   و  هستنددلگرمی  
کرد. دنها ترغی  خواهت دادن فرصتپرهیز از اتلان وقت و از دس

 
 مشارکت نویسندگان .6

و تمرکز نویسنده دوم بذذر روی   ، ادبیات نظری، روش و پیشینه تحقیق  بر رویول  ئنده مسز نویستمرک
مان فعالیذذت أصورت توبه ، های تحقیقمصاح ه و گردآوری مطال  بوده است. اما در تمامی بخش

 یرفته است.  ذصورت پ

 فع تعارض منا .7
 .نویسندگان بیان نشده استگونه تعارض مناف  توس  هیچ
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 د.بنیاسسات آموزش عالی ایران براساس نظریه دادهؤ (. واکاوی فرهنگ دانشگاهی در م1399فیروزه )  ،اصغری
 .117-113 (،13)4، فصلنامه تحقیقا  فرهنگی ایران

های مفهذذومی و الزامذذات  (. ضذذرورت 1397)   سذذعید   ، یذذاثی و    ؛ حمیذذد   ، رحیمیذذان   ؛ ع اس ،  پور ع اس   ؛ فیروزه   ، غری اص 
 . 129-164(، 1) 11،  انسانی ای در علوم رشته فصلنامه مطالعا  میان  ی. روشی در مطالعات فرهنگ دانشگاه 

  . تهران: نشر تهران.هوی  ایرانی و حقوق فرهنگی(. 1387وغ، عماد )افر

 پژوهشگاه فرهنگ، هنر و ارت اطات. :تهران. هانگرش ها و جنسی ، فرهنگ، ارزش (. 1387) باستانی، سوسن

تهذذران: پژوهشذذکده مطالعذذات فرهنگذذی و   .کر علمی، نوآوری و حیطه عمومیاه، تفدانشگ(.  1385)  پایا، علی
 اجتماعی.

 فناوری.رت علوم، تحقیقات و تهران: وزا  .دانشگاه فرهنگ علمی و .(1383) فاطمه ،جواهری

 . تهران: بنیاد دانشنامه نگاری ایران.المعارف آموزش عالیدایره ، نظریه رشد دانشجو (.  1383جواهری، فاطمه.)

تهذذران:   (.1)جلذذد    های ایااراند دوراهاای جنساایتیکاا د درد در دانشااگاه.  (1396)  کذذرم   ،تذذابیگپور  ح ی 
 اجتماعی. پژوهشکده مطالعات فرهنگی و

. تهذذران: پژوهشذذکده مطالعذذات فرهنگذذی و در جامعه دانایینشگاه دانش در چالشد دا (.  1386دتنتی،جرارد )
اجتماعی.

وری جمهذذ گذاری فرهنگذذی (. کال دشذذکافی سیاسذذت1389) سذذاداتسمیه ،شذذفیعیو ذکذذایی، محمدسذذعید؛ 
 .77-120(، 20)6، اطا و ارتبالعا  فرهنگی م ن. اسلامی ایران در حوزه س ک زندگی دخترا 

 یاسذذ یس یهارابطذذه تشذذکل یبررسذذ  ی:بودگ همو بذذا یبذذودگ هم(. دور1395) حامذذد ،ایذذ کو  ؛محمذذد یی،رضذذا
 .50-25 ،(4)17 ،رانیا یشناسجامعهمجله . استیبا امر س ییدانشجو 

 .شرکت سهامی انتشار تهران: .های آنحلراه موانع رشد علمی ایران و (1381) پور، فرامرزرفی  

 ،شناساای ایاارانمجله جامعه.  اعیت اجتمتعریف هوی(. زنان و باز1383)  مریم،  جاهرفعت؛ و  باقر  ،روخانیسا
5(2)  ،160-133. 

تهذذران:  .نهااا و رفتااار دانشااجویانگرش (. 1394فیضذذی، ایذذرج )و زاده، سیدحسین؛ جذذواهری، فاطمذذه؛  سراج
 پژوهشکده مطالعات فرهنگی و اجتماعی.

  ی شناسذذ و روان   ی شناسذذ مرج  در جامعه   ی ها (. گروه 1381)   اء ی ض د ی س   ی، هاشم   و   ؛ ق ی الله صد رحمت ی،  سروستان 
 . 149 -167  ، ( 10) 20  ، ی اع نامه علوم اجتم  . نگر ی مرتن و فست  ی ها ه ی بر نظر   د ی کأ با ت  ی، اجتماع 

نی. نشر تهران: (.الله راسخکرامت)مترجم:  شناسی جوانانمبانی جامعه(. 1386) شفرز، برنهاد
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. یعذذالزنذذان در آمذذوزش  یتیتحذذوتت هذذو   هافتذذ ینو   یهذذازش ی(. انگ1395)   ارجی،  رحمانو    ؛یمهر  ،اینی یط
 .101-129 ،(2)9 ،رانیا یفرهنگ قا یفصلنامه تحق

 نیبذذ  هرابطذذ  ی(. بررس 1397)  یعل  ،یبوداقو    ؛مدباقرمح  ،اقدم  زادهیعل  ؛نیحس،  فاطمهیبن  ؛محمد،  زادهع اس
 لاتیتحصذذ  انید مطالعذذه: دانشذذجو ش )مذذوربذذه اخذذلاق پذذژوه ی نذذدیبا پا یدانشگاه یریپذجامعه  ندیفرا 

 .63-86(، 1)29، یکاربرد  یشناسجامعه(. زیدانشگاه ت ر یلیتکم

 شناسان.جامعه تهران: .زندگی دانشگاهیروای  دختران از (. 1393) فریدونی، سمیه

(. ناسذذازی در میذذدان دانشذذگاهی و 1396) بهذذزاد  ،هاشذذمیانو    ؛حیذذدر،  زادهجانعلی  ؛اصغرعلی  ،فیروزجائیان
و تحقیقااا  اجتماااعی در مطالعااا   .  (بیگانگی دانشگاهی )مورد مطالعه: دانشجویان دانشگاه مازنذذدران

.1-20(، 1)6، ایران

  را  ییاا تغ   ی ناا ی ب ش ی و پ   ی راناا ی شناسااان ا جامعه (.  1402)   محمد   ، ی آقاس و    ؛ محمدرضا   ، گانه ی   ی جواد   ؛ ن  ی ز   ، روز ی کاوه ف 
. 308-293 ، ( 2) 12  ، ران ی در ا  ی اجتماع  قات ی ت و تحق . مطالعا ( ی مطالعه انتقاد  ک ی )   ران ی نهاد خانواده در ا 

 مسذذائل و  (. تذذأثیر1389)  رضذذا؛ قاضذذی ط اط ذذایی، محمذذود؛ و مرجذذایی، سذذیدهادی، علیت ریذذزیمحسنی  
، ریزی در آمااوزش عااالیبرنامااهفصلنامه پااهوهش و پذیری دانشگاهی. جامعه بر های محی  علمیچالش

16(1 ،)67-45. 

تهران: سازمان انتشذذارات   .سبک زندگی دانشجویان ایران  .(1393)  مرکز افکارسنجی دانشجویان ایران )ایسپا(
دانشگاهی. جهاد

 ها. تهران: پژوهشگاه فرهنگ، هنر و ارت اطات.دگرگونی ارزش گاه و (. دانش1386معیدفر، سعید )

 .اجتماعیهای  ین آسی یقلانیت خودمدار: چارچوبی برای ت . مدرنیسم ایرانی و ع(1396)  فرهاد  ،نژادصرتین
 .175-193، (2)8 ،مسائل اجتماعی ایران
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